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1. Пояснительная записка, 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на  достижение  планируемых  результатов  освоения  программы  начального  общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МКОУ Староакульшетской ООШ.

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.

Нормативно-правовые документы, на основе которых разработан план 

внеурочной деятельности:

-приказ Минобрнауки России от  06.10.2009 г.  № 373 «Об утверждении и введении 

в  действие  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального 

общего образования» (с изм. от 26.11.2010 и 22. 09.2011);

-постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

-методические  материалы  по  организации  внеурочной  деятельности  в 

образовательных  учреждениях,  реализующих  общеобразовательные  программы 

начального общего образования (Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования).

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка  учебной  деятельности  обучающихся  в  достижении  планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде;

формирование  навыков  организации  своей  жизнедеятельности  с  учетом  правил 

безопасного образа жизни;

повышение  общей  культуры  обучающихся,  углубление  их  интереса  

к  познавательной  и  проектно-исследовательской  деятельности  с  учетом  возрастных  и 

индивидуальных особенностей участников;

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих  успешность  участия  в  коллективном  труде:  умение  договариваться, 

подчиняться,  руководить,  проявлять  инициативу,  ответственность;  становление умений 

командной работы;



поддержка  детских  объединений,  формирование  умений  ученического 

самоуправления;

формирование культуры поведения в информационной среде.

Модель внеурочной деятельности

-  Модель  плана  с  преобладанием  педагогической  поддержки  обучающихся  и 

работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы с 

использованием внешних связей: внеурочную деятельность реализуют учителя начальных 

классов,  педагоги  дополнительного  образования,  педагог  организатор,  библиотекарь, 

педагог-психолог.  При  этом  учитываются  занятость  детей  в  музыкальной  школе, 

спортивной школе, художественной школе, учреждении культуры.

В  период  каникул  для  организации  внеурочной  деятельности  используются 

возможности оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей созданного на базе 

общеобразовательного учреждения.

Внеурочная  деятельность  в  МКОУ  Староакульшетской  ООШ  осуществляется 

посредством  различных  форм  организации,  отличных  от  урочной  системы  обучения, 

таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое.

Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития  личности 

обучающегося  с  учетом  намеченных  задач  внеурочной  деятельности.  Все  ее  формы 

представляются  в  деятельностных  формулировках,  что  подчеркивает   их  практико-

ориентированные характеристики. 

При  выборе  направлений  и  отборе  содержания  обучения  МКОУ 

Староакульшетская ООШ  учитывает:

особенности  образовательной  организации  (условия  функционирования,  тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав);

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности;

возможность  обеспечить  условия  для  организации  разнообразных  внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;

особенности  информационно-образовательной  среды  образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона.

Общий объем внеурочной деятельности в  МКОУ Староакульшетской ООШ  не 

превышает 10 часов в неделю.

Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 



Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны  быть  направлены  на  формирование  соответствующей  внутренней  позиции 

личности  обучающегося,  необходимой  ему  для  конструктивного  и  ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа  с  обучающимися.  Основные  темы  занятий  связаны   с  важнейшими  аспектами 

жизни  человека  в  современной  России:  знанием  родной  истории  и  пониманием 

сложностей  современного  мира,  техническим  прогрессом   и  сохранением  природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре  и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным  отношением   к  окружающим  и  ответственным  отношением  к 

собственным поступкам

С  учётом  образовательных  потребностей  и  интересов  обучающихся,  запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы   в  МКОУ  Староакульшетской  ООШ  реализуются  следующие  направления 

внеурочной деятельности.

1. Спортивно-оздоровительная  деятельность  направлена  на  физическое  развитие 

школьника,  углубление  знаний  об  организации  жизни  и  деятельности  с  учетом 

соблюдения  правил  здорового  безопасного  образа  жизни.  Представлена  такими 

курсами как: «ШКС «Олимп», «Подвижные игры народов России»

2. Проектно-исследовательская  деятельность  организуется   как  углубленное  изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3. Коммуникативная  деятельность  направлена  на  совершенствование  функциональной 

коммуникативной  грамотности,  культуры  диалогического  общения  и  словесного 

творчества.  И  включает  в  себя  реализацию  курсов  внеурочной  деятельности: 

«Функциональная грамотность», «Разговоры о важном»

4. Художественно-эстетическая  творческая  деятельность  организуется  

как  система  разнообразных  творческих  мастерских  по  развитию  художественного 

творчества,  способности  к  импровизации,  драматизации,  выразительному  чтению,  

а  также  становлению  умений  участвовать  в  театрализованной  деятельности. 

Представлена курсами: театр «Этнофолк», «Моя художественная практика»

5. Информационная  культура  предполагает  учебные  курсы  в  рамках  внеурочной 

деятельности,  которые  формируют  представления  обучающихся  о  разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ 



на  компьютере.  В  3,  4  классе  реализуется  курс:  «Знакомство  с  искусственным 

интеллектом» 

6. Интеллектуальные  марафоны  организуются  через  систему  интеллектуальных 

соревновательных  мероприятий,  которые  призваны  развивать  общую  культуру  и 

эрудицию  обучающегося,  его  познавательные  интересу  и  способности  к 

самообразованию. Курс «Тропинка в профессию» 

7.  «Учение  с  увлечением!»  включает  систему  занятий  в  зоне  ближайшего  развития, 

когда  учитель  непосредственно  помогает  обучающемуся  преодолеть  трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. Курс: «Математика и конструирование»

№ Направление Наименование 
рабочей 

программы

Вид 
деятельности

Форма 
организации 1 

класс
2 

класс
3 

класс
4 

класс
1 Спортивно-

оздоровительная 
деятельность

«Подвижные игры 
России»

Игровая, 
практические 

занятия, проекты

кружок 1 1 1 1

Итого по направлению: 1 1 1 1
2 Проектно-

исследовательская 
деятельность

Реализация модуля 
рабочей 
программы 
воспитания 
Самоуправление 
«ШДР «Единство»
Участие в РДДМ 
«Движение 
первых» «Орлята 
России»

Практические 
занятия, проекты

воспитательные 
мероприятия, 

акции

1 1 0,5 1

Итого по направлению: 1 1 0,5 1
3 Коммуникативная 

деятельность «Функциональная 
грамотность»

Познавательная Курс вн.д
воспитательные 

мероприятия, 
акции, участие в 

олимпиаде 
«Учи.ру»

1 1 1 1

«Разговоры о 
важном»

Информационно-
просветительская

Классный час 1 1 1 1

Итого по направлению: 2 2 2 2
4 Художественно-

эстетическая 
творческая 

деятельность

Музыкальный 
театр «Этнофолк»

Творческая Школьный театр 1 1 1 1

«Моя 
художественная 
практика»

Творческая Кружок 1 1 1 1

Итого по направлению: 2 2 2 1,5
5 Информационная 

культура
«Знакомство с 
искусственным 
интеллектом»

кружок Курс вн.д 0,5 0,5

Итого по направлению: 0,5 0,5



6 Интеллектуальные 
марафоны

«Тропинка в 
профессию»

Практические 
занятия, проекты

Воспитательные 
мероприятия, 

акции, участие в 
олимпиаде 
«Учи.ру», 

предметные 
недели

1 1 1 1

Ключевые 
общешкольные 

дела (реализация 
модуля рабочей 

программы 
воспитания)

Социальное 
творчество

Линейки, 
классные часы, 
воспитательные 

мероприятия, 
праздники, 

встречи, вечера, 
акции, 

флешмобы, 
педагогическое 
сопровождение

1 1 1 1

Итого по направлению: 2 2 2 2
7 «Учение с 

увлечением!»
«Информатика» 

ф.к
Познавательная кружок 1 1 1 1

«Всезнайка» Практические 
занятия, проекты

Воспитательные 
мероприятия, 
предметные 

недели и 
олимпиады, 

участие в 
олимпиаде 
«Учи.ру»

1 1 1 1

Итого по направлению: 2 2 2 2
Итого в неделю: 10 10 10 10
Итого за год 330 340 340 340

курсы,  занятия  патриотической,  гражданско-патриотической,  военно-
патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности: курс «Разговоры о 
важном», работа волонтерского отряда «ДОБРО», отряд «Орлята России»

курсы,  занятия  духовно-нравственной  направленности  по  религиозным культурам 
народов  России,  основам  духовно-нравственной  культуры  народов  России,  духовно-
историческому краеведению: школьный театр «Этнофолк» в 1-9 классах, 

курсы,  занятия  познавательной,  научной,  исследовательской,  просветительской 
направленности:  «Знакомство  с  Искусственным  интеллектом»  3-4  класс,  «Тропинка  в 
профессию» 1-4 класс, курс «Функциональная грамотность» 1-4 класс

курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; курсы, занятия в 
области  искусств,  художественного  творчества  разных  видов  и  жанров:  «Моя 
художественная практика» 1-4 класс

курсы,  занятия  туристско-краеведческой  направленности;  курсы,  занятия 
оздоровительной и спортивной направленности: «Подвижные игры России» 4 класс






