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Bobl IInmeBbie
X011 BelecTBa (T) MuHepaJjibHble BelecTBa(Mr) Buramunbi(mr) DHepreru Ne
IIpuem HaumenoBanue | 0J B yeckast peuent
1010010 011012 wia| b XK Y | Ca P Mg | Fe | K [ Se|1|B2| C A | HEeHHOCTHh YpbI
Jensn 1
3aBTpak 0,
S16mox0 100 04| 04| 98| 16 11 9122| 16 0 003 0| 11 0 47 [Tpowm.
MakapoHbI 55| 45| 26,| 48| 37,1 21, | 11 0,
OTBapHBIC 200 2 2| 45 6 4 12 11- - 06 | - 0| 21 145,6 688
[ymsi u3 90| 19,| 17,| 4,7| 24, | 194, 26, | 2,3 0, 1,2
TOBSIIUHBI 72| 89 6| 36 69 01 2| - - 17 | - 8 0 168,2 591
24, 05| 21, 0,01
XJ1€0 IIIEeHNYHBII 50| 38| 04 6| 10| 325 7 5 75 0 0|05 25 0 0 117 ITpom.
33| 06| 17, 13, 26, | 1,7 0,
Xneb prxaHoi 40 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 ITpom.
20, 0,0 0,0 54-2rH-
Yaii ¢ caxapoM 200 | 0,2 0| 65|45 7,2 3,8 0,7 8 0 0 O 1 41 0,3 26,8 2020
Hmozo 3a 23, 89,| 72, | 376, 93,| 86| 68, 0,10112 | 21,
3a8mMpax: 680 | 33| 84| 33| 92 13 33| 4] 55| 0| 0]41] 35| 32 3 587
Jlenn 2
3aBTpak | Canar u3 100
KYKYPY3bI
(KOHCEpBUPOBAHH 1,7 3,7| 48| 11, 11, 0, 55
Oif) 3 1 2 2| 3,47 72104 | - - 06 | - 8 0 99,3 12
Cym 250 18| 22| 13,| 20, | 64,4 24,1 0,9 0,
KapToenbHBIHA 7 6| 31| 68 4 9 4| - - 11| - 9,6 0 101,25 200
TomyOre! 100 0,1 0,0 12, 54-3m-
JICHUBBIE 84| 79| 64| 32 92 19114 271| 17| 0,9| 03 71 11 8 130,7 2020
vaif ¢ TMMOHOM U 200 30, 00|11 0,3 54-3m-
caxapom 0,3 0| 6,769 8,5 46| 0,8 2 0 0 O 1 6 8 27,9 2020




50 24, 05| 21, 0,01
XJ1€0 IIIIeHNYHBII 38| 04 6| 10| 325 7 5 75 0 0|05 25 0 0 117 ITpom.
40| 3,3| 0,6 | 17, 13, 26, | 1,7 0,
X7neb prraHoi 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 ITpom.
Hmozom 3a 740 | 19, | 14, | 73,| 93, | 294, 93,| 58| 332 0, 27, | 13,
3aempax: 46 9| 05| 98 51 62 5( 95| 171 09|35|0,2| 34| 18 558,55
Jenb
3aBTpak 22, 81, 0, 0,0
Mannapux 100 08| 02| 75| 12| 534 2103 6 0 0|06 3 4| 54 38 [Tpowm.
[Trope 200 | 3,0 20, | 36, 27,1 1,0 0, 18, | 25,
KapToderbpHoe 6| 48| 45| 98| 86,6 75 11- - - 14 | - 17 5 183 694
100 7,7| 57| 78121, | 83,1 16, | 0,7 0, 0,0 14,
buroukn 8 8 5| 88 9 06 51- - - 05 | - 8| 38 114,38 608
50 24, 05| 21, 0,01
XJ1€0 IIIeHNYHBII 38| 04 6| 10| 325 7 5 75 0 0|05 25 0 0 117 ITpom.
40| 3,3| 06| 17,]| 13, 26, | 1,7 0,
X71e0 prxaHou 6 3| 22 2| 93,6 4 6| 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 [Tpowm.
Kowmmor u3 emecu | 200 19, 54-1xu-
CyX0(pYKTOB 0,5 0 8| 50 4 2101 0 0 0 O 0 0 15 81 2020
Hmozo 3a 19, | 11, 97,| 13| 353, 101 | 4,4 | 113 0,01 22 | 60,
3aempax: 690 3| 81| 42133 29 41 7! ,35 0 O 4| 55| 25| 28 615
Jennb
3aBTpaK | Cagar us kamyersr | 100 23, 13,] 1,0 18, 0, 13, | 40, 54-103-
C OBOII[AMU 28| 6,8| 2,8 3| 52,1 7 41 162 2139(05|0,1 6| 68 83,4 2020
200 37, 20, 0,00 26, 54-6r-
Puc orBapHOit 3,8 7 6 6 73 241 05| 46 817203 3 0 6 79,5 2020
90| 88| 9,8| 11,]| 43, | 106, 21,1 0,9 0, 0,8
Tedrenu msicHble 7 3] 711 9 7 6 6| - - - 06 | - 5| 39 171 286
50 24, 05| 21, 0,01
X71e0 HIeHnYHbIN 38| 04 6| 10| 32,5 7 5 75 0 0|05| 25 0 0 117 [Tpom.




40| 3,3| 0,6 | 17, 13, 26, | 1,7 0,
Xneb prxaHoi 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 ITpom.
200 54-
Kowmmor u3 12xH-
KJTIOKBEI 0,1 0} 71 3 2 3/01] 20 0 0 O 01,2 0 28,8 2020
Hmozo 3a 680 | 22,| 24,| 101 | 99, | 359, 95,1 4,9| 259 11,| 0, 0,2 | 15, | 106
3A6MpPaK: 73| 66| ,03 4 9 7 1] ,75| 39 1/29| 55| 65| ,28 562,1
Jenn 5
3aBTpak 100 10, 1,
['pyma 04| 0,3 3119 2 3113 380,702 3|17|56| 0,2 47 ITpom.
250 | 26, 21, 53,121, 0,| 0,1 14, 54-22m-
Pary u3 Kypwuibt 2| 88 9| 40| 241 117 | 2,7 | 923 7 4|17 3 1| 325 271,6 2020
50 24, 05| 21, 0,01
X1e0 MIeHnYHbII 38| 04 6| 10| 32,5 7 5| 75 0 0|05| 25 0 0 117 [Tpowm.
40| 3,3| 06| 17,]| 13, 26, | 1,7 0,
X71e0 prxaHou 6 3| 22 2| 93,6 4 6| 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 [Tpowm.
200 10, 0,
Coxk (hpyKTOBBII 05| 0,1 10,7 0,9 178 0,7 7106 2.2 46 [Tpom.
Hmozo 3a 640 | 34, | 10, | 84, | 65, 154 | 25, | 958 | 55, | 21, | 2, 21, | 325
3aempax: 26| 23| 12 8| 370 41 81] 55 1 6(32| 25 9 2 564
Jenb 6
3aBTpak | Benerper c 100
pacTUTEIbHBIM 08| 3,7| 501 13,| 26,9 12,1 0,5 0, 6,1
MacJioM 2 1 6| 92 8 45 1]- = - 04 | - 5 0 94,8 45
Kanycra 200 14, 25, 0,| 0,0 31, 54-8r-
TYIICHHAS 3,6 5 5| 82 62 32| 1,2 | 505 510,7| 03 6 9 133 158,3 | 2020
burouek u3 90 | 14, 10, 12,113, 0,1 0,0| 0,4 54-23m-
KYPHIIBI 4| 3,3 1| 22| 108 48 1| 172 8 8| 05 6 7| 4,7 127,1 2020
50 24, 05| 21, 0,01
X11e0 HIeHNYHbIN 38| 04 6| 10| 32,5 7 5 75 0 0|05| 25 0 0 117 [Tpom.
40| 3,3| 0,6 | 17, 13, 26, | 1,7 0,
Xnebd prxkaHoi 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 [Tpom.




200 54-
Kucens u3 14, 26101 0,0 0,0 25xH-
KJTIOKBEI 0,1 0 1148 59 1 3| 21 1 21 0 01,2 0 56,8 2020
Hroro 3a 680 26, 13, 85, 14 328, 128 51 729 38, 14, 0, 0,2 39, 137 636,4
3aBTPaK: 08 04 58 59 98 46 5 75 31 52 27 45 72 7
Jenn 7
3aBTpak | S6m0xo0 100 0,
04| 04| 98| 16 11 9122| 16 0 003 0| 11 0 47 | Tlpom.
Karmma xxuakas 200
MOJIOYHAS 28, | 13 51, 0,110,106 ]| 31, 54-21x-
pucpsast 52| 6,5 4 0| 134 28| 0,4 | 169 1|62 05 5 1 3 193,7 | 2020
aunens 90
PBIOHBII 12,| 39| 8,2 | 38, | 164, 28,108 0, 2,6
HATypaJIbHbII 08 2 1] 9 6 9 7] - - - 08 | - 2| 12 116 511
yail ¢ JUMOHOM U 200 30, 0011, 0,3 54-3ru-
caxapom 0,3 0| 6,7/69| 85 46| 0,8 2 0 0 O 1 6 8 27,9 2020
50 24, 05| 21, 0,01
Xne0 MIeHnYHbII 38| 04 6| 10| 32,5 7 5| 75 0 0|05 25 0 0 117 | Ipom.
40| 3,3| 06| 17,]| 13, 26, | 1,7 0,
X71e0 prxaHou 6 3| 22 2| 93,6 4 6| 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 | Ilpowm.
Hmozo 3a 680 | 25,| 11,| 94, | 21| 444, 103 | 6,5 | 246 | 51, 0,02 15| 43,
3aempax: 14| 85| 93 5 2 9 8| ,95 1/62|31| 8| 39| 68 584
Jenn 8
3aBrpak | Camar u3 cBexxux | 100
MIOMUJIOPOB U 15, 0,| 0,01 19, | 107 54-53-
OTYpIIOB 1| 52| 31| 28 31 17| 0,8 | 220 6|04 04 4 1 3 62,5 2020
Karmra rpeuneBas 200 19, 22, 0,101 27, 54-4r-
paccelmyaras 43 11 41 14| 180 120 41 219 3135|221 2 0 5 104,7 2020
Kypuua tymenas 100 17, 0,1 0,0 54-25m-
C MOPKOBBIO 21 37| 22| 22| 112 54 1|1 208| 35| 12| 04 5113 291 116,5 2020




50 24, 05| 21, 0,01
XJ1€0 IIIIeHNYHBII 38| 04 6| 10| 325 7 5 75 0 0|05 25 0 0 117 ITpom.
40| 3,3| 0,6 | 17, 13, 26, | 1,7 0,
Xneb prxaHoi 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 ITpom.
200 54-
12, | 14 34, 11, 0,({01(06]| 17, 21rH-
Kakao ¢ MoJI0KOM 46| 4,4 5 3] 130 3111 220 712304 7 8| 25 107,2 2020
Hmozo 3a 690 | 34,| 15,| 79,| 23| 579, 2581 9,2| 898 | 84, | 18, | 0, 21, | 443
3A6MPaK: 26| 43| 021 0,2 1 N4 1| ,75 6 2148|105 08| ,05 590,3
JleHn
3aBTpak 22, 81, 0,1 0,0
Manaapux 100 08| 02| 75|12 | 534 2103 6 0 0|06 3 4| 54 37 [Tpom.
10, | 41, 29, | 34, | O, 183 54-12m-
ITnoB ¢ xypunei 250 | 34 1 5 23| 292 135 2,5 | 479 8 4111|101 3 8 393,4 2020
24, 05| 21, 0,01
X11e6 MITeHNYHBIN 50| 38| 0,4 6| 10| 32,5 7 5| 75 0 0]05| 25 0 0 117 ITpowm.
33| 06| 17, 13, 26, | 1,7 0,
X71e0 p>xkaHoi 40 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 [Tpom.
20, 0,0(0,0 54-2ru-
Yaii ¢ caxapom 200| 0,2 0| 65|45 7,2 3,810,7 8 0 0 O 1 41 0,3 26,8 2020
Hmozo 3a 42, | 11,| 97, | 51, | 478, 194 | 58| 613 | 29, | 34, | O, 7,0 189
3a8mMpax: 640 | 16| 33| 32 9 7 A4 1( ,15 8 413210,3 4 5 656,6
Hennb 10
Ilensmenu
OTBapHBIE C 11, | 12, 12,
OYJIbOHOM. 250 9 1 9] - - - - - - - - |- - - 209,8 | Tlpowm.
3aBTpaK | Canar us kanyers | 100 23, 13, ] 1,0 18, 0, 13,| 40, 54-103-
C OBOII[AMU 28| 68| 2,8 3| 52,1 7 41 162 2139/05|0,1 6| 68 83,4 2020
24, 05| 21, 0,01
X11e6 MITEeHNYHBIN 50| 38| 0,4 6| 10| 32,5 7 5| 75 0 0]05| 25 0 0 117 | TTpom.




33| 06| 17,]| 13, 26, | 1,7 0,
Xneb prxaHoi 40 6 3| 22 2| 93,6 4 6 10 0 0| 1 0 0 0 82,4 | ITpom.
10, 0,
Cox (ppyKTOBBII 2000 05| 0,1 10,7 0,9 1178 0,7 7106 2.2 46 | IIpom.
Hroro 3a 640 22, 20, 67, 47, 179, 48, 11, 193 18, 39 0, 0,8 15, 40, 538,6
3aBTPaK: 36 03 62 2 1 1 15 75 9 9 8 68
Hroro 3a
BeCh 608 | 252 | 144 | 686 | 91 1141 82, | 342| 26| 96,| 5|51 15| 124
nepuos 0| .67 ,08] ,42] 5,7 3075 36| 43 6] 5,7 31 46 3188 3,2 5256,15
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